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| OBJETIVO

Brindar informacion preventiva a padres, madres y acudientes sobre las
| medidas para reducir riesgos de caidas desde la misma altura en el hogar,
, promoviendo entornos seguros para las nifias y los nifios.

Siendo las 7:00 a.m. se dio inicio a la jornada de socializacién la
profesional de atencion a la primera infancia, Adriana Gonzalez, realizé la
bienvenida a los padres, madres y acudientes. Posteriormente se hizo la
socializacion mediante cartelera informativa, donde se expusieron las
principales medidas preventivas para evitar accidentes por caidas desde la
misma altura en los hogares.

Durante la socializacion se abordaron temas como:

- Mantener los pisos libres de obstaculos y secos

- Uso adecuado de tapetes antideslizantes

- Supervision permanente de nifias y nifos durante el juego

D - Evitar dejar sillas, mesas u objetos que puedan usarse para trepar
esarrollo

- Uso de barandas en camas y cunas

Los padres, madres y acudientes participaron de manera receptiva.

Realizaron la lectura de la cartelera, hicieron preguntas y compartieron

experiencias, mostrando interés en aplicar las recomendaciones en sus

hogares.

Siendo las 8:00 a.m. se finaliza la socializacion, agradeciendo la
participacion y el compromiso de las familias en la prevencion de
accidentes.

EVIDENCIAS

1. Registro de firmas: Se anexa listado con las firmas de los asistentes
como constancia de participacion.

2. Registro fotografico: Se anexan fotografias de la actividad como
evidencia del desarrollo de la socializacién.
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COBJETIVO

Recordar y fortalecer en el talento humano del jardin las medidas |
preventivas para evitar accidentes por caidas desde la misma altura, tanto
~en la labor diaria con las nifias y los nifios, como en el autocuidado de!
- personal.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

La profesional de atencion a la primera infancia Adriana Gonzélez realizéd
un recorrido por cada uno de los puntos de trabajo del personal del jardin
infantil.

Durante la visita, se abordo de manera personalizada a cada integrante del |
equipo para socializar y recordar las medidas preventivas que debemos
tener presentes en nuestra cotidianidad laboral. El apoyo visual fue una
cartelera informativa que facilité la comprensién de los temas. |

Los puntos clave socializados fueron: 5
Reforzar la supervision permanente en aulas, pasillos, escaleras y areas
comunes. Recordar que los nifios y las nifias imitan lo que ven, por eso es
fundamental caminar despacio y dar ejemplo.

' Desarrollo

Se hizo énfasis en que nosotros también estamos expuestos a caidas. Por
eso se recordo:

Evitar el uso del celular en pasillos y escaleras, ya que es un distractor que
nos hace perder la atencion del entorno y puede ocasionar una caida
desde la misma altura.

Caminar con precaucion y observar el piso antes de desplazarnos.

} Se record6 la importancia de utilizar la sefializacion preventiva en caso de
‘ presentarse piso himedo o mojado. Colocar los conos y avisos de "piso
mojado” es una responsabilidad de todos para evitar accidentes propios y
de los ninos.

El equipo se mostré receptivo, participativo y manifesté su compromiso de
aplicar estas medidas en su labor diaria.

|
. Evidencia:
| Reqistro fotografico: Se anexan fotos de la socializacién en los puntos de

i
¥
!
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|
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OBJETIVO

Sensibilizar a las nifias y los nifios sobre la importancia del autocuidado y las
medidas preventivas para evitar caidas desde la misma altura, a través de una
experiencia significativa y ludica en un espacio comun.

2. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 2:30 p.m., la profesional Adriana Gonzalez se dirigié al area del
comedor donde se encontraban reunidos los nifios y las nifias de los niveles de
Caminadores, Parvulos y Prejardin Ay B.

Aprovechando que todos estaban juntos en este espacio, se realizé un pequefio
dramatizado con un lenguaje cercano y divertido. A través del juego de roles, la
profesional les explicd de forma significativa por qué es importante cuidarnos
mientras compartimos en el comedor y nos movemos por el jardin.

Durante el dramatizado se socializaron las siguientes medidas preventivas:

- No correr en el area del comedor, porque podemos tropezar, caernos y
lastimarnos.

- No correr en las escaleras, ya que podemos chocar con un compafiero y
ocasionar lesiones en nuestro cuerpo o en el de otros.

- No empujarnos, porque al hacerlo podemos caernos y hacernos dafio.

Desarrolio

Las nifias y los nifios se mostraron muy receptivos y observadores. Participaron
activamente, prestaron atencion a la dramatizacion y con sus propias voces
mencionaron: "No se debe correr en el area del comedor". Fue muy bonito ver
como entre todos se recordaban las normas y se cuidaban.

Este espacio permitié que los nifios comprendieran que cuidarse también es
cuidar al otro, y que las normas nos ayudan a estar seguros y felices.

Al finalizar el dramatizado, se reforzaron los acuerdos con los nifios: caminar
despacio, esperar el turno y avisar a un adulto si vemos algo en el piso. Los nifios
se despidieron sonriendo y repitiendo las recomendaciones aprendidas.

EVIDENCIAS
1. Registro fotografico: Se anexan fotografias de la dramatizacién realizada en el
comedor.
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